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005-PSB

0z DLAN

"Viem ¢o chcem,

potrebujem len trochu

pomaoct”

1800,00 €

Lucenec

Banskobystricky

Ciefom projektu Viem ¢o chcem, potrebujem len trochu poméct! je
podporit’ prirodzenu socialnu siet a neformalne socialne zdroje pomoci
pri zvySovani kvality Zivota ludi s mentalnym znevyhodnenim, ktori Ziju v
Zariadeni podporovaného byvania. V ramci projektu sa pre ludi s
mentalnym znevyhodnenim zrealizuje vzdelavanie o individualnom
planovani podpory s pomocou podpornych skupin. Vzdelavania sa
zUc¢astnia aj pribuzni fudi s hendikepom a dobrovolnici. Ludia s
mentalnym znevyhodnenim si v ramci vzdelavania vytvoria s pomocou
svojich podpornych skupin na zaklade svojich snov, tizob a cielov svoje
vlastné individualne plany. V priebehu realizacie projektu si potom ludia
s mentalnym znevyhodnenim svoje plany s podporou budu napifat’ -
budu sa ucit nové zru€nosti, nové aktivity, plnit si predstavy o traveni
volného Casu. Ludia s hendikepom sa opét zbliZia so svojimi rodinami,
zmensi sa ich izolacia a ziskaju svoju podpornu siet.

009-PSB

Domov déchodcov
a domov
socialnych sluzieb
Zahonok -
stredisko Domov
socialnych sluzieb
Symbia

Efektivne Specializované

poradenstvo

1.300,00 €

Zvolen

Banskobystricky

Obsahom projektu Efektivne Specializované poradenstvo je vytvorit
databazu Specialnych pomécok a literatury, ktoré budu predkladatelia
vyuzivat pri $pecializovanom socialnom poradenstve v teréne - v
rodinach, ktoré maju deti s autizmom. Cielom projektu je zefektivnit
Specializované socialne poradenstvo pre rodiny s detmi s autizmom a
dorazom na rodiny s detmi v predSkolskom a mladSom Skolskom veku.
Niektoré Specialne pomdcky budu v ramci projektu vyrobené
svojpomocne, iné budu objednané u overenych dodavatelov. Ide najma
o pomOcky, ktoré vytvoria autistovi protetické prostredie. Konkrétna
pomobcka sa najskor pouzije v rodine a ak sa osvedci, bude rodine na
urcity ¢as zapozi¢ana. V ramci projektu sa bude tieZ realizovat druha
reedicia vyukového CD, kde su navody na vyrobu jednoduchych
pombcok a zakupi sa odborna literatura o problematike autizmu.

015-PSB

"Harlekyn"
Zariadenie
socialnej
starostlivosti
TopolCany

Pomé&zme si a inSpirujme

sa navzajom

380,00 €

TopolCany

Nitriansky

V réamci projektu PomézZme si a inSpirujme sa navzajom budu mat klienti
Zariadenia socialnych sluzieb "HARLEKYN" v Topol&anoch moZnost
dostat' sa do kontaktu s intaktnou populaciou, vyskusat si nové vytvarné
a arteterapeutické techniky, nadobudnut tak nové pracovné zru¢nosti a
schopnosti, zvySit vieru vo vlastné schopnosti a rozvijat vzajomnu
komunikéciu. 6 klientov zariadenia a 6 deti zo Zakladnej Skoly v
Ludaniciach sa pod vedenim arteterapeutickych odbornikov stretne na
workshope, kde budu spolupracovat’ na realizacii vytvarnych diel, ktoré
budu po skonéeni projektu vystavené v Mestskej galérii v Topol€anoch.
ZmenSia sa tak bariéry medzi postihnutou a intaktnou populaciou,
predpoklada sa udrziavanie vzniknutych priatelstiev.
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017-PSB

KRUH neziskova
organizacia

Pomoc ZP osobam s
duSevnym ochorenim

1500,00 €

Trnava

Trnavsky

Pomoc ZP osobam s dusevnym ochorenim je projekt zamerany na
poskytovanie socialneho poradenstva a rehabilitacné aktivity ZP osobam
s duSevnym ochorenim a zdravotne postihnutym ob&anom s
nepriaznivym zdravotnym stavom. Medzi programové aktivity smerujuce
k navratu ZP klientov s duSevnym ochorenim do zamestnania patri
najma prevencia a socialne poradenstvo, arteterapia, muzikoterapia,
rozvijanie pocitacovej gramotnosti a vyuzivanie internetu, rehabilitatne
Sportova ¢innost’ a ergoterapia. Socialne sluzby sa budu poskytovat
formou dennych rehabilitacnych stredisk v Centre psychosocialnej
rehabilitacie neziskovej organizacie KRUH n.o., ktoré funguje od roku
2007 a je jedinym svojho druhu v regiéne Trnavy. Tymto projektom bude
zabezpeena udrzatelnost jeho prevadzky.

018-PSB

SOCIATEAM

Spolo¢ne odstranujme
bariéry

1900,00 €

Nizna

Zilinsky

Hlavnym cielom projektu Spoloéne odstrariujme bariéry je
prostrednictvom mapovania bezbariérového prostredia v regiéne Oravy
zmenit postoj k Zivotnej situacii ob&anov so zdravotnym postihnutim a
razantnejSie posobit k uplatfiovaniu ich ludskych a ob¢&ianskych prav a
vytvorit podmienky na ich socialnu integraciu. Budu teda zmapované
architektonické bariéry v Zivotnom prostredi pre ob&anov so ZP, teda
najma parkoviska, odstavneé plochy, pristup do budov, zabezpecenie
pohybu v budovach, na chodnikoch, vo verejnej doprave a bude vydany
informacny bulletin z mapovania bariérovosti v mikroregioéne. Tieto
aktivity by mali viest k zvy$eniu povedomia a informovanosti v
spolocnosti pri debarierizovani Zivotného prostredia a zapajaniu ob&anov
pri odstrafiovani tychto bariér.

021-PSB

"KREATIV"
Zariadenie
socialnych sluZieb
Klasov

"SVET HODVABU
OCAMI OSOB SO
ZDRAVOTNYM
POSTIHNUTIM"

730,00 €

Klasov

Nitriansky

Vdaka projektu Svet hodvabu ocami oséb so zdravotnym postihnutim
bude v "KREATIV" ZSS Klasov zriadené ergoterapeuticka dielfia "ARTE
DIELNA". Ciefovou skupinou bude 8 klientov zariadenia, ktori po
absolvovani vzdelavacej aktivity - kurzu malovania na hodvab, najdu
pracovné uplatnenie a sebarealizaciu v ARTE DIELNI, no aj mimo
zariadenia tym, Ze vytvorené vyrobky budu ponuknuté na trhu. Cez
pracovnu terapiu v dielni, najmé malovanie na hodvab, sa budu
formovat, prehlbovat a upevriovat pracovné zruénosti a schopnosti,
rozvijat umelecka tvorivost klientov zariadenia a taktiez sa podpori
osobnostny rozvoj klienta a zvysi sa kvalita jeho Zivota. Projekt ma
ambiciu dlhodobého dopadu, pretoZe zmysluplnou pracou v ARTE
DIELNI sa otvaraju moznosti a realne Sance pre nezavisly spésob Zivota
0s6b so zdravotnym postihnutim.
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026-PSB

ZOM PreSov -
zdruzenie ludi so
zdravotnym
postihnutim

Sportom k nezavislosti

2 000,00 €

Presov

PreSovsky

Projekt Sportom k nezavislosti je zamerany na cielovd skupinu mladych
fudi s tazkym telesnym postihnutim. Jeho cielom je prostrednictvom 2
driového Sportového podujatia ponuknut sebarealizaciu, nové zazitky,
informacie, povzbudit a motivovat U¢astnikov. Cez vztah k $portu bude
motivovat k aktivite, ponukne in$piraciu, prinesie pozitivne priklady fudi
postihnutim a neformalnym spdésobom podpori ich sebavedomie a vztah
k $portu. Sportové hry sa budu konat v bezbariérovych podmienkach,
sutazit sa bude v 6 disciplinach (hod oStepom, granatom, gufou, strelba
zo vzduchovky, hod Sipkami, boccia). Su¢astou bude zabavny program,
vyhlasenie vysledkov a odmenenie vyhercov. V ramci podujatia bude
tiez zorganizované motivacné stretnutie s paralympionikmi a bude
poskytnuté individualne socialne poradenstvo. VSetky aktivity projektu
budu realizovat a organizovat mladi fudia s tazkym telesnym
postihnutim.

029-PSB

ZdruzZenie
nevidiacich a
slabozrakych
Senica a Skalica

Rekondi¢ny pobyt
spojeny s priestorovou
orientaciou pomocou
bielej palice

1800,00 €

Senica

Trnavsky

Rekondicny pobyt spojeny s priestorovou orientaciou pomocou bielej
palice je projekt, ktory zabezpeci tyzdenny pobyt pre 25 €lenov
ZdruZenia nevidiacich a slabozrakych Senica a Skalica, ktory ma vysit
ich schopnost zaclenenia sa do bezného Zivota a zarover zabezpeci
osobny kontakt a pobyt rovnako postihnutych fudi, ktori si mézu
navzajom vymiefiat’ skusenosti a rady pre bezny Zivot. Pobyt sa bude
konat v rekreaénom stredisku Termalne kupele Starovo, pogas pobytu
sa bude konat tréning priestorovej orientacie pomocou bielej palicky,
spoloéné stretnutia, na ktorych sa ¢lenovia dozvedia dblezité informacie
z oblasti pomécok pre nevidiacich, novych metddach, socialnej pomoci,
novelach v zakonoch. Pobyt je spojeny aj s relaxaciou, zabezpeceny je
aj maseér. Velmi dolezitym aspektom je tiez socialny kontakt, kedZze
postihnuti fudia su v beZznom Zivote izolovani a maju malo prileZitosti na
stretavanie.

032-PSB

OZ Zvuky cez ruky

Rytmy sveta -
interaktivny workshop
pre deti a mladez

1600,00 €

Bratislava

Bratislavsky

Projekt Rytmy sveta - interaktivny workshop pre deti a mladez tvori
séria jednorazovych interaktivnych a z&Zitkovych koncertov pre
zdravotne znevyhodnené deti a mladez z vybranych Skolskych zariadeni.
Rytmus je zakladnou su€astou kazdého Zivota. Zvladanie jednotlivych
zivotnych rytmov je délezitou zruénostou pre kazdého ¢loveka. Rozvoj
rytmického citenia vplyva na rozvoj socialnych, komunikacnych,
hudobnych, ale aj matematickych zru€nosti. Rovnako ma aj terapeuticky
rozmer. Podporuje pozitivne sebapoznanie, sebahodnotenie a
sebaprezentaciu. Rozvija schopnost koncentrovat sa, po€uvat,
spolupracovat, tvorit' a spolutvorit. VVSetko sa deje v atmosfére hry,
zabavy a relaxu, avSak pod odbornym dohladom skuseného
muzikoterapeuta. Koncerty budu spojené s hudobnymi workshopmi, kde
si budu méct deti sami vyskusat hru na rytmické hudobné nastroje,
ktoré bezne v zariadeniach nie su k dispozicii.
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033-PSB

Domov socialnych
sluzZieb pre
dospelych Bahon

CEZ RUKY K DUSI

1010,00 €

Bahon

Bratislavsky

Realizacia pravidelnych umeleckych workshopov, kde ddjde k
zblizovaniu obyvatelov obce Bahon zijucich v domove socialnych sluzieb
i mimo neho, je predmetom projektu Cez ruky k dusi. Lektormi cyklu
piatich workshopov, ktoré sa budu konat' od juna do oktébra, budu
zdravotne znevyhodneni klienti domova socialnych sluzieb a ich
obsahom najma vyucba klasickych remesiel - vyroba koSikov z prutia a
papiera, praca s hlinou a vyroba keramiky, praca s ov€im rinom a
technika plstenia, vyroba predmetov z drétu. Ob¢ania obce budu mat
prilezitost blizSie spoznat svet a naplf bezného dna Zivota
hendikepovanych oséb, ktoré Ziju v ich obci uz desiatky rokov, no
nemaju vela moznosti vzajomného stretavania sa a vytvarania
kontaktov.

043-PSB

Domov socialnych
sluzieb -
Adamovské
Kochanovce

Keramicka dielha

1130,00 €

Adamovské
Kochanovce

Trenciansky

Zriadenim keramickej dielne v Domove socialnych sluzieb Adamovské
Kochanovce v ramci projektu Keramicka dielria chce zariadenie rozsirit
spektrum ponukanych ¢innosti pre klientov DSS a zaroven aj pocet
klientov zapojenych do prac v dielfiach. Praca s hlinou bola vybrana
najma z dévodu, Ze zapaja viacero zmyslov, ¢o je vyhodné najma pre
klientov s tazsim stuprfiom postihnutia. Klienti budu vyrabat jednoduché
tvary za pomoci sadrovych formiciek ¢i vykrajovania a planuje sa tiez
kombinovanie s pracou s inymi prirodnymi materialmi, ako je napriklad
drevo. VSetky aktivity budu smerovat’ k aktivnemu traveniu volného ¢asu
0s6b so zdravotnym postihnutim, rozvoju ich manuélnej zru¢nosti,
zlepSeniu psychického stavu a integracii klientov do spolo€nosti.

044-PSB

Centrum
socialnych sluzieb
Duhovy sen,
Kalinov

Dajme Sancu dokazat,
Ze nie sme ini

1200,00 €

Medzilaborce

PreSovsky

Centrum socialnych sluzieb v Kalinove poskytuje socialne sluzby
klientom s mentalnym a zmyslovym postihnutim, ktorymi chcd zvysit
kvalitu ich Zivota. Projekt Dajme Sancu dokazat, Ze nie sme ini je
zamerany na rozvoj osobnosti klienta prostrednictvom integracie
pozitivneho vnimania mentalne postihnutych klientov intaktnou
populaciou. V projekte su zahrnuté inovativne nastroje, ktoré podporuju
rozvoj osobnosti klienta, jeho sebavedomie, schopnost’ a samostatnost.
Konkrétne aktivity zahffiaju prace v skleniku pri starostlivosti o rastlinky,
upravu pody, samotnu vysadbu a vysev, vypracovanie harmonogramu
starostlivosti, zalievania, vytahovania buriny, kyprenia, hnojenia a
podobne, zber a uskladfiovanie, zazimovanie sklenika a tiez pripravu
jednoduchych jedal. Taktiez je ciefom zlepSit socialnu komunikaciu
klientov s verejnostou, vyjadrit svoje pocity, zlepsit vzajomné vztahy v
skupine a rozvijat socialne citenie.
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045-PSB

Zdruzenie
pribuznych a
priatefov Radost v
Kosiciach

MERENDINA - SVET v
"RADOSTI"

1070,00 €

Kosice

Kosicky

Hlavnym predmetom projektu MERENDINA - SVET v "RADOSTI" je
vzdelavaci zemepisny cyklus "SVET v Radosti", kreativne tvorivé dielne
"Merendina" a tvorivé dielne "FOTO WORKSHOP". V zemepisnom cykle
budu klienti rehabilitacného strediska za aktivnej pomoci dobrovolnikov
pripravovat projekty o mestach, prirodnych pamiatkach a
zaujimavostiach. Tvorivé dielne "MERENDINA" su zamerané na
vytvaranie jednoduchych daréekov z kreativnej hmoty, ako su napriklad
malované kamene, batikovanie, vyroba pohl'adnic, nausnic, naramkov a
podobne. "FOTO WORKSHOP" zahffia fotografovanie prirody, fudi a
spolo&né aktivity pod vedenim lektorky. Ulohy budu podrobne rozdelené
jednotlivcom podla schopnosti a moznosti a ku kazdej aktivite budu
prideleni dobrovornici a budu prizvani aj rodinni prislusnici. Projekt chce
umoznit’ klientom strediska, aby si v praxi odskusali, o dokazu
vlastnoru€ne vytvorit, €o je nielen prostriedkom na zvySenie ich
sebavedomia ale zaroven aj pripravou na chranené dielne do
buducnosti.

059-PSB

Detska
psychiatricka
lieCebna, n.o. Hran

Rozpravkovy svet
autistov

1500,00 €

Hran

KoSicky

Projekt Rozpravkovy svet autistov ma za ciel skvalitnenie a zvySenie
urovne ergoterapeutickych a pohybovych aktivit pre skupinu deti s
autizmom a poruchami autistického spektra. Nacvik progresivnych
pohybovych schopnosti, jemnej a hrubej motoriky, pohybovej obratnosti,
koordinacie tela, rozvoj rovnovahy, socialnych interakcii v kontakte s
okolim sa uskuto¢ni vd'aka zriadeniu multisenzorickej miestnosti na
zrakovu a hmatovu stimulaciu vybavenu vodnym bublinkovym valcom,
optickymi vliaknami a dotykovou lampou - plazma valec a
multisenzorickej miestnosti na vestibularnu a proprioceptivnu stimulaciu
so sedacimi polohovacimi vakmi, rehabilitacnymi molitanovymi
supravami, preliezkami a rovnovaznymi podlozkami.

060-PSB

Domov socialnych
sluzieb a
zariadenie
podporovaného
byvania MEREMA

Kulinarium

1600,00 €

Modra

Bratislavsky

Projekt Kulinarium je zamerany na skvalitnenie Zivota ludi Zijucich v
tréningovom zariadeni podporovaného byvania a ludi Zijucich v domove
socialnych sluzieb, ktori sa pripravuju na postupné osamostatnenie sa a
ziskanie nezavislosti. Cielom projektu je rozSirenie ich vedomosti a
zru€nosti v jednej z oblasti nevyhnutnych k osamostatneniu, a to je
varenie. Absolvovanim pripravnych tréningovych stretnuti a kurzu
varenia ziskaju znevyhodneni fudia nové skusenosti v pre nich malo
znamej oblasti pod odbornym vedenim profesionala - Séfkuchara Petra
Mucku. Dedi€stvo svojich mam zasa uchrania vd'aka nestarntcim
seniorom, ktori ich zasvatia do tradi¢nych receptov regiénu. Vystupom
tejto timovej spoluprace je vyuzitie nadobudnutych zru€nosti v realnom
Zivote, ale aj zhrnutie oblibenych receptov a zostavenie receptara v
podobe kalendara, ktory méze posluzit dalSim zaciatocnikom i
pokrogilym.
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061-PSB

Obcianske
zdruzenie LEN
TAK TAK

POHYBLIVE BYTOSTI

1590,00 €

Bratislava

Bratislavsky

Ciefom projektu Pohyblivé bytosti je udrzanie kontinuity a integracnych
vysledkov tanecnej skupiny prostrednictvom pravidelnej realizacie
inovovanych tane¢no-pohybovych tréningov a workshopov integrovane;j
tanecnej skupiny mladych ludi s pohybovym postihnutim a bez
postihnutia LEN TAK TAK, reprizovania tane¢no-pohybovych
predstaveni Pohyblivé pobrezie a Oranzova. Zmyslom taneénej skupiny
je vytvarat priestor pre integraciu a umelecké vyjadrenie sa vSetkych jej
¢lenov cez tvorivy proces. Prostrednictvom spoloéného predstavenia a
workshopu s Divadlom s pasaze ma projekt v umysle prepojit divadelné
a tane€né umenie integrovanych suborov a napomahat’ tak
odstrarnovaniu bariér v spolo¢nosti a socialnemu vylt¢eniu
znevyhodnenych skupin. Sucastou projektu je aj medializacia
integrovanej tanecnej skupiny v podobe vytvorenia web stranky za
ucelom Sirenia osvety prostrednictvom internetu.

064-PSB

Obcianske
zdruzenie
zdravotne
postihnutych v
Brezne

"Kazdy den stretnut
Cloveka"

1200,00 €

Brezno

Banskobystricky

Ciefom projektu Kazdy deri stretnut ¢loveka je zorganizovat zaujmovu
¢innost v spolupraci s dennym centrom Pramen pre tazko zdravotne
postihnutych €lenov - hlavnhe mladych v spolupraci so star§imi ¢lenmi,
ktori sa im budu venovat’ a odovzdavat im svoje vedomosti a skusenosti.
Naplriou projektu je zapojenie zdravotne postihnutych ¢lenov do
aktivneho Zivotného procesu, sprijemnit im volny ¢as a zmiernit
osamelost, znizit' pocit menejcennosti a nepotrebnosti. V mesiacoch jun
az oktober sa postupne uskutoCnia nacviky a vystupenia spevackej
skupiny Rozmajrin, stretnutie vozi¢karov a TZP &lenov OZ ZP Brezno,
kde sa okrem vystupenia spevackej skupiny budu konat' tiez Sportové
aktivity a stretnutia so sponzormi a zastupcami samosprav. Projekt
vyvrcholi podujatim Podajme si ruky, akciou mesta Brezno na pomocou
TZP a ostatnym znevyhodnenym ob&anom.

067-PSB

Detsky klub
zdravotne
postihnutych deti a
mladeze v
KosSiciach

"Aj my sa chce rozvijat"

1450,00 €

Kosice

KoSicky

Projekt Aj my sa chceme rozvijat' je zamerany na rozvoj zivotnych
zruénosti deti a mladeze s tazkym zdravotnym postihnutim, ako je
samostatnost, tvorivost, aktivny pristup k Zivotu, sebaddvera,
komunikativnost a podobne, v ramci ich pripravy na integraciu do
prirodzeného Zivota. Aktivity na dosiahnutie zru€nosti na ceste k
osamostatneniu budu rozdelené do niekolkych skupin, a to, aktivity na
nacvik samoobsluznych €innosti v kuchynskom prostredi, arteterapia -
vyuzivanie roznych umeleckych technik, aktivity na nacvik jemnej
motoriky s poméckami z oblasti Montessori pedagogicky, pracovna
terapia v zahradke. Sucastou aktivit su aj rehabilitacné cvicenia
zamerané na zlepSenie hybnosti klientov Detského klubu zdravotne

postihnutych deti a mladeze v KoSiciach.
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073-PSB

PRO REGION n.o.

Remeselné zru¢nosti -
nasa $anca do
buducnosti

1400,00 €

Senica

Trnavsky

V ramci projektu Remeselné zrucnosti - naSa Sanca do budtcnosti
ziskaju klienti Denného stacionara SvetluSska nové pracovné zruénosti,
konkrétne sa naucia pracovat na tkacich krosnach v duchu starych
remesiel. Predkladatelia vidia v projekte velky potencial, hlavne z
dbévodu vyuzitia zruénosti a skvalitnenia Zivota zdravotne postihnutych
obcéanov, nakolko po zvladnuti prace s tka€skymi krosnami budu vediet
vyrobit pekné a uzito¢né vyrobky, ktoré mézu vystavovat, respektive
predavat. Po zakupeni krosien a prisluSenstva bude nasledovat kratky
psychologicky tréning a zauc€enie sa v praci s tkacimi krosnami pod
odbornym dohladom lektorov, dve navstevy Gazdovského dvora v Turej
Luke, navsteva Detského muzea v Bratislave a workshop s témou
"Pracujeme na krosnach".

079-PSB

Majak n.o.

STOPA BUDUCNOSTI

1700,00 €

Sady nad Torysou

Kosicky

Prostrednictvom projektu Stopa budtcnosti sa predkladatelia usiluju o
rozvoj pracovnych zru¢nosti a podporu kreativity mladych hluchoslepych
fudi. V rdmci aktivit projektu budu klienti Specializovaného zariadenia
Majak n.o. pod vedenim odborného lektora zdobit’ €ast’ vonkajsej fasady
budovy organizacie velkoploSnymi malbami a mozaikou, ktora bude
nasledne sluzit ako orientacny bod a tiez ako prvok hmatovej stimulacie.
Pocas jednotlivych pracovnych aktivit sa do prac zapoja aj zamestnanci
Majak n.o. a dobrovolnici z radov Studentov, ktori svojou u€astou okrem
konkrétnych pomocnych prac pozitivne podporia emocionalne prezivanie
klientov.

083-PSB

Obec Mala Hradna

Praca zdroj Zivotnej sily
a energie

1300,00 €

Velké Drzkovce

Trenciansky

Zmysluplna a efektivna praca je zdrojom energie pre vSetkych zdravych i
zdravotne postihnutych fudi, zvySuje Sance na zaradenie sa do
spolo¢nosti, podporuje sebarealizaciu, zlepSuje finan¢nu situaciu,
odstrariuje socialnu izolaciu a vylepSuje pristup k réznym oblastiam
spoloCenského Zivota. Preto sa predkladatelia rozhodli projektom Praca
zdroj zivotnej sily a energie zrealizovat fungujuce chranené pracovisko v
priestoroch obecného uradu obce Mala Hradna a vytvorit tak na zaciatok
dve pracovné miesta pre zdravotne znevyhodnenych ob&anov. V
buducnosti sa predpoklada vytvorenie az 10 takychto pracovnych miest.
V ramci projektu bude zakupena kancelarska technika na vybavenie
chraneného pracoviska.
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086-PSB

Unia nevidiacich a
slabozrakych
Slovenska, krajské
str. UNSS Nitra

Slobodny svet v tme.

1730,00 €

Nitra

Nitriansky

Absolvovanie a zvladnutie sebaobsluznych ¢innosti a priestorovej
orientacie a samostatného pohybu st jednou z najdélezitejSich potrieb
pre plnohodnotny samostatny Zivot ¢loveka so zrakovym postihnutim.
Na osvojenie si tychto zru€nosti je zamerany projekt Slobodny svet v
tme, ktorého obsahom je realizacia kurzu priestorovej orientacie a
samostatného pohybu a kurzu sebaobsluhy. Zakladnou naplfiou prvého
bloku je pohyb so sprievodcom, technika pohybu s bielou slepeckou
palicou, technika pohybu po schodoch, vyhybanie sa prekazkam a
bezpecny pohyb po verejnych komunikaciach. Obsahom druhého bloku
je vysvetlenie pojmov mikro a makro priestoru v sebaobsluhe, nalievanie
napojov, varenie vody, bezpecnost prace v kuchyni, priprava jedal,
stolovanie, starostlivost o odevy, rozpoznavanie pefiazi a celkova
udrzba domacnosti. Nadobudnuté zru¢nosti vyraznou mierou prispeju k
osamostatneniu sa a lepSej kvalite Zivota zrakovo postihnutych
ucastnikov kurzov.

092-PSB

Krestanska liga
pre pomoc
mentalne
postihnutym na
Slovensku

"Synergia 2012 -
chranena dielfia a
podporované byvanie"

1500,00 €

Bratislava -
Rusovce

Bratislavsky

Zamerom predloZzeného projektu Synergia 2012 - chranena dielria a
podporované byvanie je vzdelavanie a ziskanie praktickych zruénosti 8
zamestnancov chranenej dielne a zaroven obyvatelov podporovaného
byvania Gerulata s mentalnym postihnutim a mierou poklesu vykonavat
zarobkovu ¢innost’ viac ako 70 %, a to formou kurzu v oblasti odlievania
svie€ok z parafinu do foriem z lukoprénu. Tento druh sviecok je
nedostatkovym tovarom na trhu a preto ma realnu Sancu na odbyt a
predaj. Okrem svie¢ok bude chranena dielfia produkovat aj vyrobky z
keramiky a vyrabat ruény papier, ¢o umozni finalne vyrobky vhodne
kombinovat. Zamestnanie fudi s mentalnym postihnutim v chranenej
dielni im umozni, okrem zvyS$enia ich pracovného potencialu, udrzat si
Sancu na plnohodnotny Zivot v podporovanom byvani, €o ma vyrazny
synergicky ucinok.

094-PSB

Gréckokatolicka
charita PreSov

NADEJ

1600,00 €

PreSov

PreSovsky

Projekt Nadej umozni tazko zdravotne postihnutym mladym dospelym v
Humennom sebarealizaciu pomocou pracovnej terapie, ¢o bude viest k
integracii mladych postihnutych fudi do spolo€nosti a vytvaraniu novych
pracovnych prilezitosti, taktiez k rozvoju zru€nosti a talentu v ramci
konkrétnych aktivit, ktoré umoznia prejavit vnutorny svet tychto fudi a
sprostredkovat ho inym. VSetky aktivity projektu vedu spolo¢ne k
vytvoreniu chranenej dielne, ktorych je v Humennom nedostatok.
Sucastou projektu je okrem pracovnej terapie aj terapia hudbou,
biblioterapia, pohybové aktivity, nacvi¢ovanie divadelného predstavenia,
besedy pre zdravotne postihnutych a ich rodicov, kontakt so zdravymi
rovesnikmi a kontakt so zamestnavatelmi a skupinové aj individualne
terapeutické sedenia.
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095-PSB

Nezabudka -
zdruZenie na
pomoc rodinam so
zdravotne
postihnutymi detmi

Pre deti a mladez z
Nezabudky

1000,00 €

Turen

Bratislavsky

Realizacia pravidelnych aktivit v Dome Nezabudka je obsahom projektu
Pre deti a mladez z Nezabudky , pricom medzi hlavné aktivity patri
vytvarna terapia - arteterapia, muzikoterapia, logopedicka a Specialno-
pedagogicka cinnost a lieCebno-pedagogicka ¢innost. Arteterapeutické
aktivity umoznia detom s postihnutim spoznavat nové materialy, rozvijat
motorické zruénosti, napomahat ich samostatnosti a radosti z vlastnych
uspechov, cielom hudobnej terapie je vnimanie hudby a hra na
hudobnych nastrojoch, ¢o prinesie pomoc najtazsie postihnutym detom
a autistom. Spolupracou zdravotne postihnutych deti s pedagégmi sa
dosiahne komplexny rozvoj schopnosti, vedomosti a obsluznych ¢€innosti
tak, aby mohli viest samostatny plnohodnotny Zivot.

099-PSB

Domov socialnych
sluzieb Méta
Martin

Spoznavajme Turiec 3

1450,00 €

Martin

Zilinsky

Projekt s nazvom Spoznéavajme Turiec 3 je pokracovanim projektu
Spoznavajme Turiec, ktory si kladie za ciel' vzdelavanie, sebarealizaciu a
aktivne vyuZivanie volného ¢asu mladych fudi s mentalnym postihnutim.
Dvanast klientov DSS Méta Martin bude vykonavat Upravu okolia
znacenia, samotného znacenia a Cistenia cyklotrasy v regiéone TURIEC v
Casti Pltniky - Drazkovce. Pocas projektu budu vyuzité rézne inSpirativne
metody (fotenie, praca s pocitacom, kreslenie, malovanie, praca s
mapou, kompasom, spoznavanie regionalnych, kulturnych, historickych
a prirodnych pamiatok), nasledne klienti vytvoria za pomoci odborného
vedenia vystavu fotografii a vytvarnych prac, ktora bude ich ¢innost
prezentovat SirSej verejnosti.

101-PSB

ZdruZenie na
pomoc fudom s
mentalnym
postihnutim PreSov

"Krasa v rukach a
srdciach”

1000,00 €

PreSov

PreSovsky

Zamerom projektu Krasa v rukach a srdciach Zdruzenia na pomoc
fudom s mentalnym postihnutim PreSov je poskytnut’ zaklady
pali¢kovania, ako novej pracovno-rehabilitacnej aktivity, 10 az 12
mladym fudom s mentalnym postihnutim, €¢o pomdze rozvijat ich jemnu
motoriku a estetické citenie. Ugastnici projektu sa zt&astnia tiez
inSpirativnych vystav palickovanej €ipky. Cielom projektu je zvySenie
sebavedomia mladych ludi s mentalnym postihnutim, dobry pocit zo
zvladnutia techniky palickovania a predstavenie sa fludom z intaktnej
spolo¢nosti zavere¢nou vystavou vyrobkov. Stretnutia pri praci zarover
budu uréitou formou socialnej rehabilitacie.

105-PSB

Mikroregion
Hornohrad -
Integrované
socialne centrum
Malinec

RozSirenie moznosti
realizacie umelecko
remeselnych €innosti v
zariadeni

1070,00 €

Malinec

Banskobystricky

Obsahom projektu RozS$irenie mozZnosti realizacie umelecko
remeselnych ¢innosti v zariadeni predkladatela Mikroregion Hornohrad -
Integrovanom socialnom centre Malinec je zriadenie tkacskej dielne, v
ktorej by sa postihnuté deti zo zariadenia ucili tkat' koberce. Ide o
aktivovanie ich potencialu v oblasti umelecko-remeselnej vyroby pod
vedenim zaskoleného zamestnanca zariadenia. Do dielne maju zaujem
chodit' aj deti z obce, ktoré aj doteraz svoj volny €as travili v keramickej
dielni zariadenia, €o prinesie aj tymto spdsobom integraciu mentalne
postihnutych deti zo zariadenia a ich zdravych rovesnikov. Hmotnym
vystupom z dielne budu tkané koberce vyuzivajuce materialy, ktoré by
sa inak stali su¢astou komunalneho odpadu.
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110-PSB

PS Care o0.z. -
psychologicko -
socialna
starostlivost’

"CHRANENE
PRACOVISKO TA VITA"

1010,00 €

Prievidza

Trenciansky

Snahou predkladatelov projektu Chranené pracovisko ta vita je umoznit
zdravotne hendikepovanym jedincom prekonat krizu hladania vlastnej
identity, pomoct najst svoje hranice, moznosti a poskytnut im podporu
pri hfadani $anci socializovat' a zaradit sa do pracovného procesu.
Umozriuje zdravotne znevyhodnenym ob¢anom integrovat sa do
pracovného prostredia a pracovného kolektivu uz vytvoreného
chraneného pracoviska, pricom maju zarovefi moznost absolvovat’
motivacny, informaény, podporny, rozvijajuci program a tréning
pracovnych a socialnych zru€nosti. Zavere¢nou fazou projektu je
hladanie moznosti zamestnania v chranenych dielfiach/pracoviskach pre
tych zdravotne postihnutych, ktori sa projektu zi¢astnia. Projekt sa bude
realizovat za pritomnosti odbornikov (psycholégov a socialnych
pracovnikov), ale tiez dobrovolnikov z radov mladeze.

113-PSB

Univerzitné
pastoracné
centrum Jana
VojtasSaka

Aj so zdravotnym
postihnutim vela
dokazeme

1500,00 €

Ruzomberok

Zilinsky

Projekt Aj so zdravotnym postihnutim vela dokaZzeme rieSi postavenie
fudi so zdravotnym postihnutim v ramci chraneného pracoviska,
pastoraéného centra i v ramci mesta. Je zamerany na oboznamenie
verejnosti (potencialnych budicich zamestnavatelov) s problematikou
fudi so zdravotnym postihnutim, ich pravami, moZnostami uplatnenia sa
v spolo¢nosti. Osobitne sa projekt zameriava na ludi so zrakovym
postihnutim, poukazuje na Zivot, moznosti, schopnosti a uplatnenie sa
nevidiacich v spolo€nosti. Hlavnymi aktivitami na dosiahnutie cielov je
organizovanie odbornych prednasok o komunikacii, moznostiach
vzdelavania a zamestnania, technického seminara ¢i workshopu o
fud'och so zrakovym postihnutim. Do pripravy a realizacie jednotlivych
podujati budu aktivne zapojeni [udia so zdravotnym postihnutim,
zamestnanci chraneného pracoviska a Studenti. Projekt bude
pokraCovat nadvazujucimi aktivitami aj po jeho ukonéeni.

115-PSB

ArntEst -
polyestetické
vzdelavanie
znevyhodnenej
mladeze

Integra¢né divadlo Hopi
Hope

1600,00 €

Kosice

Kosicky

Divadlo Hopi Hope pri 0. z. ArtEst - polyestetické vzdelavanie
znevyhodnenej mladeze je prvym koSickym integrovanym divadelnym
suborom handicapovanych umelcov z divadla NeoN. V ramci projektu
Integracné divadlo Hopi Hope predklada obclianske zdruZenie ArtEst
realizaciu dvoch divadelnych inscenécii HO|LU|BY| a "Rossumovi
univerzalni roboti", ktoré poskytuju vhodny material pre dramatizaciu
silnych pribehov. Ciefom projektu je podporovat socialne umenie, ktoré
je zamerané na scitlivenie verejnosti, spolupracu umelcov s obyvatelmi v
znevyhodnenych komunitach a rozvoj novych pristupov v socialnej a
komunitnej praci. Predkladatelia chcu dokazat, Ze frekventanti o. z.
ArtEst po siedmich rokoch umeleckého vzdelavania su schopni
spracovat' a predviest nielen jednoduché rozpravkové komedialne
pribehy, ale aj naro¢nejSiu tematiku. Inscenacie sa budu pravidelne
prezentovat na festivaloch, kultdrnych strediskach pre Siroku verejnost a
Skoly i v ramci programu Eurépske hlavné mesto kultdry KoSice 2013.
Sucastou projektu je tiez 2. roénik Medzinarodného festivalu dramatickej
tvorivosti ArtFest v KoSiciach.
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120-PSB

Nadacia LUC v
Ziline

Podpora
sebarealiza¢nych z
rozvojovych aktivit v
socialnom zariadeni Lu¢
Zilina

930,00 €

Zilina

Zilinsky

V ramci projektu Podpora sebarealizacnych a rozvojovych aktivit v
sociglnom zariadeni L6 - Zilina planuje Nadéacia Lug v Ziline vybudovat
v tomto zariadeni arteterapeutickil miestnost - ateliér, ktory bude sluzit
hendikepovanym matkam spolu s detmi/hendikepovanymi a zdravymil.
Ateliér bude sluzit na aktivity, prostrednictvom ktorych si budd méct
realizovat svoje sny, ale najma kreativitu bez obmedzenia svojich
napadov a predstav. Cas, ktory budd matky a deti spolu travit' pri
kreativnych ¢€innostiach, im da moznost budovat’ naruseny vztah,
poruseny prezivanou negativnou skutoénostou z minulosti. Projekt dava
klientom Sancu odputat sa od svojich aktualnych problémov a vidiet veci
v alternativach a SirSej perspektivne. Odborni pracovnici a dobrovolnici
budu pésobit ako usmernenie a podpora. Klienti zariadenie budu
prostrednictvom pouzivania techniky Tiffany vyrabat’ drobné Sperky a
ozdobné predmety a nasledne prezentovat’ svoju tvorbu na vystavach a
trhoch. Toto im umozni nadobudnut’ pocit sebaddvery a presadit sa aj
na trhu prace.

125-PSB

Dog, Docs, 0.z.

Workshop 1-minutovych
filmov pre mentalne
postihnutych
spoluob¢anov z Banskej
Bystrice a okolia

2 000,00 €

Trencin

Trenciansky

Obcianske zdruzenie DogDocs pripravuje v ramci projektu Workshop 1-
minttovych filmov pre mentalne postihnutych spoluobéanov z Banskej
Bystrice a okolia 5-driovy filmovy workshop v spolupraci s Divadlom z
Paséaze v lokalite Zahrada - centrum nezavislej kultury, primarne uréeny
pre fudi s mentalnym postihnutim. Obsahovou naplfiou workshopu je
vymyslenie napadu na film, cvi¢enia s kamerou, priprava scén a rekvizit,
samotné nakrdcanie, strihanie filmov, praca so zvukom, postprodukcia,
zaklady grafiky, finalna editacia, titulkovanie a realizacia DVD, ucastnici
si teda prejdu celym procesom tvorby filmu. St€astou projektu je aj
zavereCna prezentacia pre verejnost a tieZ prezentacia na internete.
Ludia s mentalnym postihnutim budd moct prostrednictvom vlastnej
tvorivej aktivity pretavit svoje unikatne Zivotné postoje a skusenosti do
kratkeho filmu a zarover sa oboznamia so svetom technickym
vymozenosti, ktory je tejto skupine ob&anov €asto uplne nedostupny.

130-PSB

Obcianske
zdruzenie "Za
dostojny Zivot"
Lucenec

OKIENKO DO SNOV.

1500,00 €

Lucenec

Banskobystricky

Projekt Okienko do snov je zamerany na vytvorenie partnerstva medzi
predkladatelskou MVO a DSS Slatinka, s cielom zaclenit sa do
spolo€nosti hendikepovanym mladym ludom, ktori su vdaka svojmu
postihu od narodenia umiestneni v zariadeni socialnych sluzieb a
nadviazat' kontakty s mladymi postihnutymi fludmi Zijucimi v
domacnostiach s rodinami. Projekt rozvija a podporuje ich spolocné
volnoCasové aktivity, ako je navsteva Zumby, telocvi¢ne &i wellness
centra, a tiez umoznuje realizovat zmysluplné aktivity zamerané na
rozvoj pracovnych zruénosti, ako su napriklad tvorivé dielne. Okrem toho
budu vytvorené dve konkrétne pracovné miesta na obdobie 4 mesiacov
pre ZTP obg&anov, ktori byvaji v chranenom byvani a ich tiZbou je
aspon na urcity ¢as dfa zariadenie opustit' a citit’ sa uzitoCnymi v
spolo€nosti.
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136-PSB

Domov socialnych
sluzieb
Ladomerska
Vieska

Vzdelavanim klientov
sme blizSie k
deinstitucionalizacii
socialnych zariadeni

1500,00 €

Ziar nad Hronom

Banskobystricky

Prostrednictvom vzdelavacich aktivit v ramci projektu Vzdelavanim
klientov sme blizSie k deinstitucionalizacii socialnych zariadeni chcu
predkladatelia prispiet k socialnej integracii klientov s mentalnymi
postihmi. Vzdelavaci projekt ma tri moduly. Tréningom komunikaénych
zruénosti sa UCastnici naucia vyslovit svoje poziadavky a lepSie
komunikovat' s okolim. Obsahom zakladného kurzu prace s vypoctovou
technikou je naucit' sa vyuzivat pocitace a internet a prostrednictvom
neho komunikovat s rodinou a priatefmi. Nakoniec sa uskuto€ni kurz
vyroby svie€ok v chranenej dielni. Pracovné navyky a zru¢nosti, ktoré
ziskaju ucastnici po€as projektu prispeju k ziskavaniu sebavedomia pri
hladani prace, umoznia lepSie uplatnenie na pracovnom trhu.

139-PSB

ISTOTA, n.o.

Pracovna prilezitost pre
fudi so zdravotnym
postihnutim

1990,00 €

Lovinobana

Banskobystricky

Cielom projektu Pracovna prilezitost pre fudi so zdravotnym postihnutim
je formou praxe vyuzit nau¢ené vedomosti a dosiahnut ich aplikaciu v
praxi, konkrétne zamestnanie 3 zdravotne znevyhodnenych os6b formou
Dohody o vykonani prace, pricom vykon prace bude zamerany na
organiza¢nu a administrativnu pripravu zariadenia chraneného
pracoviska, pripravu podkladov a Ziadosti pre kompetentné urady,
pomoc pri spolupraci s dal$imi organizaciami poskytujacimi pomoc pre
znevyhodnené skupiny, ziskavanie vecnych darov pre buducich klientov
organizacie. Nasledne bude cielova skupina vyskolena v oblastiach,
ktoré budu predmetom pripravovaného chraneného pracoviska, formou
praxe v partnerskej organizacii, ¢o zabezpeci pripravenost buducich
pracovnikov chraneného pracoviska na samostatny vykon prace - budu
posobit’ ako laicky terapeuti. Predmetom pripravovaného pracoviska
bude najma psychosocialny rozvoj, rozvoj zruénosti v oblasti socialnej
prace a komunika¢né zruénosti.

145-PSB

EFFETA -
Stredisko sv.
Frantiska
Saleského

AUDIOVIZUALNY
SLOVNIK SOCIALNEHO
PRACOVNIKA V
POSUNKOVOM
JAZYKU

2 000,00 €

Nitra

Nitriansky

Osoby so sluchovym postihnutim musia ¢elit komunikacnej a
informacnej bariére, ktoru je obzvlast tazké prekonat najma v oblasti
vzdelavania. Predkladatelia chcu projektom Audiovizuélny slovnik
socialneho pracovnika v posunkovom jazyku spristupnit’ a skvalitnit’
vysokoskolské vzdelavanie os6b so sluchovym postihnutim a zarover
skvalitnit timocenie na vysokych Skolach. Vytvori sa audiovizualny
slovnik pojmov v posunkovom jazyku zo Studijného odboru socialna
praca. Dané pojmy budu spracované v piatich zakladnych okruhoch
odboru a to socialna praca, socialna politika, pedagogika, psycholégia a
socioldgia. Slovnik tak bude vyuzitelny pre viacero odborov. Vytvorenie
takéhoto slovnika je velmi potrebné, nakolko Studenti so sluchovym
postihnutim pri nastupe na vysoku Skolu nedisponuju slovnou zasobou
potrebnou pre Studium v danom odbore a timo¢nici maju problémy s
prekladom takychto odbornych a naroénych pojmov.
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147-PSB

ZdruZenie na
pomoc fudom s
mentalnym
postihnutim v
SpiSskej Novej Vsi

Veselo aj vazne na
fudovu nétu

1520,00 €

SpiSska Nova Ves

Kosicky

Projekt Veselo aj vazne na fudovi nétu si kladie za ciel vSestranny
rozvoj osobnosti deti, mladeze, dospelych ludi s mentalnym
postihnutim, na spoznavanie ludovych tradicii a zvykov v minulosti a ich
vyuzitie v dnesnej dobre, prostrednictvom metdd tvorivej dramatiky a
muzikoterapie naucit’ U¢astnikov projektu laske k ludovym tradiciam,
hudbe a hovorenému slovu. V tUvodnej faze projektu navstivia ucastnici
projektu vystapenie (nacvik) ludového suboru, kde sa oboznamia s
fudovou hudbou, tradiciami a zvykmi na dedine. V dalSej faze na budu
stretavat na pravidelnej baze na nacvikoch rozpravkovej veselohry
Pesnickové nevesty pod odbornym vedenim rezisérky s vyuzitim metod
tvorivej dramatiky. V zavereénej faze sa zrealizuje premiéra
predstavenia a nasledne divadelna Snura predstaveni po okolitych
zariadeniach socialnych sluZieb a v 8kolskych zariadeniach, a tymto sa
aktivne zuc€astnia kulturneho Zivota vo svojom regione.

149-PSB

Obcianske
zdruZenie Zahrada

Pomocnici Kolibrici Il.

1320,00 €

Sala

Nitriansky

Projekt Pomocnici Kolibrici Il. chce nadviazat na Uspesne zrealizovany
projekt Pomocnici Kolibrici z roku 2011, ktorého zamerom bolo
prostrednictvom ziskania Specifickych zru€nosti pri starostlivosti o
zahradu poskytnut’ konkrétne uplatnenie zdravotne znevyhodnenych
0s6b v pracovnom Zzivote. Zamerom predkladaného projektu je
rozSirenie pracovnych aktivit, zaskolenie novych dobrovolnikov a
vytvorenie novych pracovnych timov. Su¢asné kosenie okolia
komunitného centra sa rozsiri na plochy pri bytovom dome a miestnom
lesoparku, v ramci bylinkovej zahrady sa bude presuvat ¢ast byliniek zo
sklenika do volnej pddy a do zivého plota, v spolupraci so seniormi sa
budu vyrabat’ €aje, bylinkové vankusiky a podlozky pod pohare.

152-PSB

Miestne zdruzenie
YMCA Nesvady

Zivot je $anca - Mam na

to

1250,00 €

Nesvady

Nitriansky

Projekt Zivot je $anca - Mém na to! Sa primarne venuje podpore
mladého ¢loveka s telesnym znevyhodnenim v chranenej dielni a tak mu
vytvara bezpecny priestor na vzdelavanie, postupné osamostatnenie sa
a osobnostny rast. Tieto hodnoty reflektuju aktivity projektu, ktoré su
rozdelené do troch oblasti. V ramci vzdelavania absolvuje kurz
jednoduchého uctovnictva a Specializované pocitaCové kurzy z oblasti
pocitaCovej grafiky, a tvorby web stranok. Ako asistent sa bude venovat
zahraniénym dobrovolnikom, €o vzajomne zvySi integraciu a
prekonavanie bariér. V ramci dobrovolnickych aktivit YMCA Nesvady
bude viest pogitadovy krizok pre teenagerov, v spolupraci so ZS
Nesvady si pripravi tematické prezentacie o problémoch mladych ludi.
Projekt je Sancou pre mladého ¢loveka zapojit sa do SirSieho
spolo€enstva a byt uzitocny.
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156-PSB

Obgianske
zdruzenie OKRAJ

Sanca pre ludi na
OKRAUJI spolo¢nosti

1000,00 €

Bratislava

Bratislavsky

Obgianske zdruzenie OKRAJ chce v ramci projektu Sanca pre fudi na
okraji spolocnosti vytvorit a prevadzkovat chranenu dielfiu a formou
pracovnej terapie zamestnavat zdravotne tazko postihnutych ludi bez
domova a tak systematicky zvySovat Sancu ludi, ktory sa vyskytli na
okraji spolo€nosti, aktivizovat ich potencial a posilfiovat ich zru€nosti
tak, aby boli postupne sami schopni pozitivne ovplyviiovat svoju Zivotnu
situaciu. Po vytvoreni dielne budi méct’ zdravotne znevyhodneni ludia
vyrabat' vyrobky na volny predaj v keramickej a aranzérskej dielni, o im
zabezpedi pravidelny prijem a tak poskytne prostriedky na pokrytie
zakladnych potrieb, ako je ubytovanie, strava, hygiena, oSatenie a obuv.

163-PSB

Domov socialnych
sluzieb pre deti a
rehabilitacné
stredisko ROSA

Sanca pre lepéi Zivot

1470,00 €

Bratislava

Bratislavsky

Zamerom projektu Sanca pre lep$i Zivot je vytvorenie tréningového
byvania v areali Domova socialnych sluzieb, kde budu vybrani klienti
nielen byvat, ale budu si za pomoci asistencie zabezpecovat cely jeho
chod. Viziou predkladatelov je zabezpecit vytvorenie bytovej bunky, kde
by sa klienti uili vykonavat vSetky Cinnosti spojené so samostatnym
byvanim. Konkrétne by iSlo predovSetkym o udrziavanie Cistoty v
domacnosti, hospodarenie s finanénou hotovostou, zostavovanie
jedalneho listka, nakup potrebnych potravin, skladovanie a pripravu
celodennej stravy, udrziavanie funk&nosti a estetiky obliekania, opravu
poskodeného pradla, pranie a zehlenie, starostlivost o obuyv,
dodrziavanie osobnej hygieny. Projekt tréningového byvania by mal byt
medzistupfiom medzi chranenym a samostatnym byvanim, €im bude
svojim spbsobom ojedinely.

168-PSB

Autistické centrum
Rubikon, n.o.

Vidim, citim, po€uvam

1720,00 €

Kosice

KoSicky

Projekt Vidim, citim, poéuvam je zamerany na rozvoj komunikacie,
zlepsenie kvality Zivota a rozvoj osobnosti fudi s poruchou autistického
spektra prostrednictvom metédy Snoezelen v multisenzorickej
miestnosti. Tato miestnost je plna obohacujucich zmyslovych podnetov -
ponuka rozmanité zvuky, neobvyklé, podmanivé véne, hmatové
skusenosti, vibraéno-akustické pocity, masaze a iné. Klient v tejto
miestnosti poznava a preziva nové podnety, ¢o vedie k podpore
sebauvedomovania, sebareflexii a zlepSeniu komunikacie a socialnej
interakcie. Snoezelen je teda terapia, ktora poskytuje nadherné a
neobvyklé zazitky, aké doposial tito jedinci nepoznali. Stucastou projektu
je teda zariadenie takejto multisenzorickej miestnosti dobrovolnikmi,

vySkolenie terapeutov a samotné vykonavanie terapie Snoezelen v nej.
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170-PSB

"LIPKA",
zariadenie
socialnych sluzieb
Lipova

Rozvoj sebarealizatnych

schopnosti a zruénosti
pomocou hry Boccia

1200,00 €

Lipova

Nitriansky

Snahou predkladatelov projektu Rozvoj sebarealizacnych schopnosti a
zrucnosti pomocou hry Boccia je rozsirit volnoGasoveé aktivity
prijimatelov socialnych sluzieb v zariadeni LIPKA Lipova. Vyhodou tejto
jednoduchej triafacej hry s loptickami je moznost realizacie v exteriéri i
interiéri. V pripade nepriaznivého pocasia sa vhodné interiérové
priestory nachadzaju v samotnom zariadeni aj v priestoroch kultirneho
domu. Pri hre sa prijimatelia socialnych sluzieb okrem sebarealizacnych
schopnosti a zru€nosti, zdokonalia aj v sebaovladani a naucia sa
spolupraci s inymi hra¢mi. Zaroven sa pri verejnej ukazke hry a turnaji
zapoja do zivota v obci, zlepSi sa komunikacia medzi jej obyvatelmi a
Ziakmi miestnej ZS a obyvatelmi zariadenia socialnych sluZieb.

173-PSB

Arcidiecézna
charita Kosice
(ADCH) - charitny
dom pre mladez
Vranov nad Toplou

Pracovno-terapeuticka
dielha

370,00 €

Vranov nad
Toplou

Kosicky

Projekt Pracovno-terapeuticka dielrfia je ur€eny klientom Charitného
domu pre mladez, chlapcom vo veku 18 az 28 rokov. Poslanim
charitného domu je nielen poskytovanie ubytovania a socialnych sluZieb
chlapcom z ohrozenych sociélnych skupin, po skonéeni Ustavnej alebo
ochrannej vychovy a bez domova, ale aj rozvijat schopnosti a zru¢nosti
svojich obyvatelov a vytvarat predpoklady pre ich efektivne zaclenenie
sa do spoloénosti. Preto chcu predkladatelia formou pravidelnej
pracovnej ¢innosti v dielni umoznit chlapcom efektivne travenie volného
Casu a moznost plnohodnotnej sebarealizacie. Dielfia bude orientovana
na stolarsku vyrobu, vyrobu drevenych hraciek a vyrobkov z prutia, ktoré
je mozné dalej distribuovat.

179-PSB

TIMI, n.o.

"Viac moznosti..."

2 000,00 €

Kosice

KoSicky

Projekt Viac moznosti prinesie detom a mladezi so zdravotnym
znevyhodnenim, ako aj ich rodinnym prisluSnikom, nové moznosti
rehabilitacie, aktivneho oddychu a vytvarania kvalitativne lepSich
socialno-spolo€enskych kontaktov. Prispeje tak ku zlepSeniu alebo
minimalne udrzaniu ich zdravotného aj psychického stavu, realizacii
svojej osoby, nacerpaniu novych sil a informovanosti. Rehabilitacny
systém zahffia cely rad réznych terapii, napriklad mechanoterapiu,
oxygenoterapiu, raselinové zabaly, ADELI cvi€enie, nacvik chddze,
Skenar terapiu, Canisterapiu, ergoterapiu, muzikoterapiu, zrakovd
terapiu a arteterapiu v tvorivych dielfiach. V neposlednom rade zahffa
projekt poradenstvo a usporiadanie odbornych prednasok v danej
oblasti, uréené najma rodi€om zdravotne znevyhodnenych deti. Toto
bude zamerané na socialne a pravne poradenstvo, zdravotné,
psychologické, pedagogické a fyzioterapeutické poradenstvo.
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187-PSB

PAULINKA, n.f.

KROK ZA KROKOM zZO
SAMOTY

1200,00 €

Bratislava

Bratislavsky

Predkladatelia projektu Krok za krokom zo samoty si kladu za ciel
zmiernenie socialnej izolacie rodin s postihnutym dietatom, naucenie
rodi¢ov postihnutych deti i deti samotnych vyrovnat sa s touto situaciou
a tiez integraciu postihnutych deti do skupinky ich zdravych rovesnikov.
Projekt vytvori realny priestor na spolo¢né stretnutie deti s detskou
mozgovou obrnou a ich rodi¢ov s troma zdravymi detmi v ramci
dvojdriového integrovaného workshopu. Program workshopu je
rozdeleny na tvorivé dielne pre deti, kde sa naucia vyrabat farebné Satky
PAULINKA a tiez komunikacii medzi sebou aj so zdravymi kamaratmi a
diskusie pre rodi¢ov zamerané na moznosti hfadania vnutornej
vyrovnanosti a sily prostrednictvom budovania efektivnej komunikacie.
Ocakavanymi vystupmi z workshopu budu teda umelecké predmety
vytvorené v tvorivej dielni a nové kamaratstva deti i celych rodin.

193-PSB

Zaostri

Inymi o€ami -
fotomaratén pre zrakovo
znevyhodnené deti

1000,00 €

Bratislava

Bratislavsky

Projekt Inymi o¢ami - fotomaratén pre zrakovo znevyhodnené deti ma za
ciel spajat v spolo¢nej hre Ziakov zo Specializovanej Skoly pre
slabozrakych a nevidiacich v Levoc€i s rovesnikmi z beznych zakladnych
8kél. Prostrednictvom pestrych Sportovych a umeleckych aktivit si deti v
zmieSanych dvojiciach zaZiju zaujimavé Cinnosti, ako napriklad
zlafiovanie, bunggie running, bubnovanie na africké bubny, malovanie
na tvar a popritom sa budu navzajom fotografovat. Vytvorenie atmosféry
priatelstva a spolo€ného prezivania zabavy maju za ciel deti zbliZzovat a
pomoct prekracovat hranice vnimania hendikepu. Zaver akcie bude
tvorit piknik a diskotéka, kde sa projekt vyhodnoti. Vysledné fotografie z
akcie, ktoré vytvoria samotné deti budu vystavované v Bratislave a
Levodi so snahou zvysit povedomie verejnosti o vnimani odliSnosti nie
ako prekazky, ale ako cesty k vzajomnému obohateniu.

196-PSB

Unia nevidiacich a
slabozrakych
Slovenska

VysSia dostupnost IT
vzdelania pre zrakovo
postihnutych

1200,00 €

Bratislava

Bratislavsky

Projekt Vyssia dostupnost’ IT vzdelania pre zrakovo postihnutych
umozni prostrednictvom vyskolenia buducich IT lektorov pre zrakovo
postihnutych, instalaciou, Upravou a spristupnenim e-learningového
systému, implementéaciou obsahov kurzov do e-learningového systému
a testovania e-learningovych kurzov, vytvorenim priruciek na pouzivanie
tohto systému a nakoniec spustenim pilotnych IT kurzov spristupni
vzdelanie v oblasti IT aj pre zrakovo postihnutych so zaujmom o tuto
oblast. Projekt prispeje k dlhodobému rozvoju IT vzdelavania zrakovo
postihnutych na Slovensku, a tym aj k zvySeniu vzdelanostnej Urovne v
oblasti IT a k vy§Sej zamestnatelnosti tejto cielovej skupiny.




Zoznam podporenych projektov v grantovom programe Prekroéme spolu bariéry 2012

Nadacia
Orange E2FE

C|_s|o Predkladatel’ Nazov projektu e el Mesto Kraj predkladatela Anotacia o projekte
projektu suma
Nepocujuce tancujuce deti na Medzinarodnom festivale detskych
folklérnych suborov Bratislava 2012 je nazov projektu, ktory predklada
cech detskych folklornych suborov Bratislavy a okolia, s ciefom
Nepocujuce tancujuce integracie sluchovo postihnutych deti prostrednictvom folkléru a
Cech detskych deti na Medzinarodnom fudového umenia, rozvijania tradicie medzinarodného detského
197-PSB |[folklérnych suborov|festivale detskych 1 600,00 € |Bratislava Bratislavsky folklérneho festivalu, umoznenia zmysluplného vyuzitia volného ¢asu
Bratislavy a okolia |folklérnych suborov detom z intaktnej i postihnutej populacie. Tieto ciele budu naplnené
Bratislava 2012 spoloénym nacvikom fudovych tancov a vystupeni sluchovo
postihnutych i zdravych deti, na zaver aj spolo¢na prezentacia na
festivale. Dal$imi prostriedkami na preklenutie rozdielov medzi svetom
ticha a zvukov budu tiez dalSie aktivity mimo folklérneho diania, ako su
spologné vylety, spolo€na zébava, diskotéka a podobne.
Projekt SuSicka ovocia v zdravej kuchyni ma za ciel dalSie rozvijanie
» motorickych zruénosti a sebaobsluznych innosti u klientov Domova
Domov sociélnych i . . Lo - .
sluZieb pre socialnych sluzieb a podporovaného byvania Rozsutec. Klienti budu
dospelvch a Susicka ovocia v zdravei nakupovat ovocie, spoznaju hodnotu pefazi, naucia sa ovocie krajat a
204-psp |20SPelyC ; ) 240,00 € |Bratislava Bratislavsky ukladat do sugigky ovocia, ovladat sugigku, budd pontikat susené
zariadenie kuchyni . - . i . . . .
. ovocie na spolo¢enskych akciach, ktoré organizuje zariadenie Rozsutec,
podporovaného . ; , . C s , - . . .
I ako su maliarske vystavy, zahradna slavnost, medzinarodny divadelny
byvania Rozsutec S e PR . . Lo
festival €i viano¢ny beneficny koncert. SuSené ovocie budu ponukat v
usitych platenych, vlastnoru¢ne malovanych vrecuskach. Takto sa klienti
zariadenia budu realizovat v &innostiach, ktoré ich napifiaj.
Asociacia organizacii zdravotne postihnutych ob&anov SR predlozila
projekt Podpora zamestnavania tazko zdravotne postihnutych obéanov
a vykonavanie poradenstva v chranenej dielni , ktorym vytvori
e Podpora zamestnavania predpoklady na zamestnanie zdravotne postihnutych obéanov
Asociacia e . . . - S .
organizAci tazko zdravotne prostrednictvom poskytovania odborného a Specializovaného
209-PSB |zdravotne postlh(]utyc.:h obc&anov a 1800,00 € |Bratislava Bratislavsky poradenstva zellmest'navatevlom pri rieseni problgmoyl zamestnam’a .
ostihnutych vykonavanie zdravotne postihnutych ob€anov a stabilizuje existujuce pracovné miesta
gbc’:anov SR poradenstva v chranenej zdravotne postihnutych v chranenej dielni. Sucastou aktivit asociacie je

dielni

tiez poskytovanie informacii komunite fudi so zdravotnym postihnutim a
teda pomahanie pri zapajani sa do verejného Zivota. Zaroven tento
projekt umozriuje vstupovanie do pripomienkovacieho konania v
legislativnom procese, ¢im pomdze riesit situaciu obcanov so
zdravotnym postihnutim na Slovensku.




Zoznam podporenych projektov v grantovom programe Prekroéme spolu bariéry 2012

Nadacia
Orange E2FE

Cislo
projektu

Predkladatel

Nazov projektu

Podporena
suma

Mesto

Kraj predkladatela

Anotacia o projekte

211-PSB

Spolok sv.Vincenta
de Paul na
Slovensku

Cesta k sebesta¢nosti

1200,00 €

Surany

Nitriansky

V socialnom zariadeni "Utulok" v Suranoch st ubytovani muzi a chlapci
v produktivhom veku, ktori nemaju strechu nad hlavou a su
nezamestnani. Ide o chovancov z detskych domovov a muzov po
vykone trestu bez rodinného zazemia. Projekt Cesta k sebestacnosti
chce ponuknut obyvatefom Utulku moznost aktivne sa zu€astfiovat na
rieSeni svojej nepriaznivej socialnej situacie, zvySovat moznosti
integracie do spolo¢nosti a budovat svoje pracovné navyky a zruénosti,
ale v neposlednom rade tiez poskytnut klientom zdroj obzivy, a to
prostrednictvom zavedenia dvoch novych pracovnych aktivit -
pestovatel'ské a chovatelské prace. Vdaka projektu sa naucia klienti
starat o sliepky, morky, kozy a ovce, spolo¢ne vybuduju kurnik, pribytky
a ohrady pre zvierata a naucia sa delbe prace a zodpovednosti, vdaka
projektu tiez zasadia svoje prvé ovocné stromy a vini€ a naucia sa
pestovat zeleninu, bylinky a lie€ivé rastliny. Zaroven chcu predkladatelia
pomoct cielovej skupine vratit dostojnost a sebauctu, o ktoru prisli nie
vzdy vlastnou vinou.

214-PSB

TENENET o.z.

Vieme zarabat a nie
Zobrat!

1000,00 €

Bratislava

Bratislavsky

Zamerom projektu Vieme zarabat a nie Zobrat! je prispiet k
efektivnejSiemu zameraniu manazmentu, ako aj samotnych zdravotne
postihnutych zamestnancov chranenych dielni na zvySovanie trzieb
predajom vlastnych vyrobkov a sluzieb, po ktorych by bol vac¢si dopyt.
Odbornym seminarom "ZvySenie trzieb z predaja vyrobkov a sluzieb
chranenych dielni", zameranym na produkt manazment, marketing a PR
spolu s praktickymi ukazkami a skusenostami z prostredia chranenych
dielni, na ktorych sa zu¢astnia a budu aktivne vstupovat formou
individualneho aj skupinového poradenstva aj zdravotne postihnuti
dobrovolnici z uz prosperujucich chranenych dielni, by predkladatelia
chceli motivovat samotnych zdravotne postihnutych ludi k aktivnemu
pristupu k zlepSovaniu existenénych podmienok vlastnych chranenych
dielni, v ktorych su zamestnani a tym prispiet k spoluzodpovednosti za
vedenie dielni. Zavere¢nou skuskou seminara bude vytvorenie viastného
produktového portfélia zapojenych (minimalne 10) dielni, ako aj
prezentaéné materialy pre zakaznikov a verejnost.

216-PSB

OZ Detska
komunita

Chraneni zahrada

1200,00 €

Zilina - Banova

Zilinsky

Cielfom projektu Chranena zahrada je rozvijanie pracovnych zruénosti,
samostatnosti a sebarealizacie autistov v chranenej zahrade pri
Specializovanom zariadeni pre autistov v spolupraci s vychovavatelmi a
socialnymi pracovnikmi, na ktorych celozivotni vypomoc su odkazani.
Chranenci zariadenia budi mat moznost pracovat' aj relaxovat’ vo
vytvorenej zahrade, budu pestovat ovocné kriky, zeleninu, bylinky i kvety
a nasledne produkty svojej prace spracovavat, vybuduju jazierko i
oddychovu zénu s pieskoviskom a posedenim, kde sa budu konat
spolo¢né akcie, prechadzky &i opekanie. Tieto aktivity pomozu
zmlysluplne prezit vSedné dni autistov a su krokom k vybudovaniu
chraneného byvania pre nich.
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219-PSB

Francesco -
regionalne
autistické centrum

Navsteva u lekara
nemusi boliet

1010,00 €

PreSov

PreSovsky

Francesco - regionalne autistické centrum ma za ciel prostrednictvom
projektu Navsteva u lekara nemusi boliet umoznit detom s autizmom
kvalitné lekarske oSetrenie s ludskym pristupom zo strany
zdravotnickeho personalu, ktory bude reSpektovat deficity a potreby
dietata s autizmom. V spolupraci so Studentmi fakulty zdravotnickych
odborov, odbornych a detskych lekarov a zdravotnickeho personalu
bude vytvorena databaza ambulancii, ktoré maju vySkoleny personal na
navstevu dietata s autizmom, pouzivaju na komunikaciu s dietatom
komunikaénu knihu a procesualne schémy, aby eliminovali jeho stres a
umoznili tak adekvatne oSetrenie. Zarover bude vytvoreny instruktazny a
komunikaény material pre deti s autizmom, aby sa na navstevu u lekara
a oSetrenie pravidelne pripravovali v ramci vyu€ovania a v spolupraci s
rodié¢mi.

220-PSB

PERSPEKTIVA,
Obcianske
zdruzenie pre
telesne
znevyhodnené deti
a mladez
Mokrohajska 3

Program pracovnej
rehabilitacie cesta k
nezavislému Zivotu

550,00 €

Bratislava

Bratislavsky

Prostrednictvom projektu Program pracovnej rehabilitacie cesta k
nezavislosti doplni predkladatel vybavenie Tréningového pracoviska -
remeselnej dielne a skvalitni program pracovnej rehabilitacie pre fudi so
zdravotnym postihnutim, klientov DSS Gaudeamus, osvojenim si novych
pracovnych a remeselnych zru€nosti. Novymi technikami sa mysli najma
plstenie, vyroba veselych vareSiek a ¢repnikov, gélovych svie€ok a
podobne, pri€om sucastou projektu je aj vyroba propagacnych
materialov a zaverecna vystava novych vyrobkov tréningového
pracoviska. Klienti ziskaju va¢siu moznost uplatnit sa na trhu prace a to
najma v chranenych dielfiach a na chranenych pracoviskach, ¢o im
zaroven vrati dostojnost’ a status a umozni zZit nezavisle s primeranym
prijmom.

223-PSB

Neinvesti¢ny fond
MANNA

"12 rokov chranenej
dielne - ako zabezpedit
kontinualny rast"

1600,00 €

Bratislava

Bratislavsky

Projekt 12 rokov chranenej dielne - Ako zabezpecit kontinualny rast je
zamerany na dalSie vzdelavanie zamestnancov chranenej dielne so
zdravotnym postihnutim. Existujuca chranena dielfia rastie v pocte
prevadzok, a teda aj v pocte novych zamestnancov, pricom je
nevyhnutné tychto novych ludi zaskolit. Skolenie bude zamerané na dve
hlavné oblasti, a to zakaznicka orientacia a vytvarné techniky. Prva
oblast bude pozostavat z workshopov, kde si budd zamestnanci méct
osvojit obchodné zru€nosti, ako sa vhodne spravat k zakaznikovi a
pochopit’ jeho dblezitost pre prezitie dielne. Druha oblast sa tyka novych
vytvarnych technik, ktoré treba pravidelne obmiefiat a doplfiat, tentokrat
o vyrobu viano€nych dekoracii rdznymi technikami, vyrobu kyti€iek zo
suSeného ovocia, pe€enych koSi¢kov, decoupage, zdobenie plechovych
doz &i vyrobu obalov.
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224-PSB

Svet ticha
/ob&ianske
zdruzenie/

Obnova detského
dopravného ihriska pre
sluchovo postihnuté deti

1010,00 €

Bratislava

Bratislavsky

Zamerom projektu Obnova detského dopravného ihriska pre sluchovo
postihnuté deti je ozivit dopravné ihrisko, ktoré bolo dané do prevadzky
pred tridsiatimi rokmi a v suc¢asnosti je v Stadiu rekonstrukcie. Opravou
(nové natery, znacky, vozidla, o€istenie od burin a krikov) sa ziska
priestor pre vzdelavanie deti a praktické zru€nosti z jazdy na
dvojstopovych a trojstopovych vozidlach. Na jednotlivych krizovatkach
spoznaju dopravnu znacky a zruénosti chodcov. Ihrisko bude sluzit
vSetkym sluchovo a re€ovo postihnutym detom a budu ho méct vyuzivat
i deti z beznych Skél. Popri oprave a nakupe vozidiel vypracujeme
pracovné listy z dopravnej vychovy a zabezpecime v spolupraci so
RTVS vzdelavanie deti v oblasti prvej pomoci.

225-PSB

Symbidza
generacii

Kniha - priatelka
vSednych dni ¢loveka

1000,00 €

Zakamenné

Zilinsky

Cielom projektu Kniha - priatelka vednych dni ¢loveka je vytvorenie
kniznice v priestoroch Domova socialnych sluzieb a Zariadenia pre
seniorov Zakamenné, vybavenie kniznice dostato€nym mnozstvom
literatary, a tak podporit' aktivne vzdelavanie klientov a spristupnit prisun
informacii a integrovat klientov do spolo¢nosti prostrednictvom &itania
knih. Planom je tiez usporiadat besedy na témy suvisiace so
vzdelavanim, organizovat stretnutia klientov pri kave ¢i €aji a dobrej
knihe a tak prispievat k aktivnemu prezitiu ich volného ¢asu a ziskaniu
pocitu sebarealizacie a uznania. Predkladatelia chcu nadviazat kontakt a
spolupracu s obecnou kniznicou zriadenou v zakladnej Skole a
zabezpedit aktivne vyuzivanie moznosti, ktoré kniznica ponuka. Okrem
samotného vysledného produktu, maju klienti zariadenia moznost
podielat sa na priprave miestnosti a jej vybaveni dobrovolnickou pracou.

80 000,00 €



